Aqua SP;; Princess

La Sabiduria empieza en el Agua

“Bienvenidos”

Entre en el mundo “Aqua Princess” de
sensaciones unicas, un verdadero santuario de
Salud y Belleza, con todo lo que pueda
necesitar para revitalizar el cuerpo, relajar la
mente, cuidar la piel y mantenerse en forma en
un entorno de tranquilidad y cuidados
personalizados.

922 42 55 00
Ext. 1404

Horario de:
10:00 h. a 19:00 h.
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“Relajacion”

Nuestros tratamientos relajantes, concebidos para aprovechar al maximo
todos los beneficios de los masajes, son ideales para relajarse, reducir el
estrés, perder peso, corregir malos habitos y lograr una sensacién de
bienestar general.

Masaje Parcial 25 min. 22,00 €

Masaje de espalda, complementado con técnicas relajantes de cuello y cabeza.

Masaje “Especial Caminata” 25 min. 22,00 €
Masaje Parcial, piernas y pies para piernas cansadas totalmente revitalizante.

Masaje Completo “Relajante” 50 min. 40,00 €
Masaje completo de cuerpo entero: cabeza, espalda, brazos piernas, y pies para
favorecer la circulacion, calmar el estrés y promover la armonia del cuerpo y la mente.

“Princess Of Peace” 50 min. 80,00 €
Masaje “a cuatro manos” de cuerpo entero. Un masaje sincronizado aplicado por dos
terapeutas al unisono, constituye una experiencia unica. Durante este masaje los
terapeutas sincronizan los movimientos 6 rompen deliberadamente el ritmo. El
desconcierto de los sentidos da paso al placer y al abandono, preludio de una
liberacion psiquica.

“Bienestar”
“Alter Sun” 30 min. 45,00 €

Masaje de cuerpo entero con “Aloe Vera”. Un cuidado intensivo recomendado para la
piel irritada.
“Aromaterapia” 50 min. 45,00 €

Masaje suave de cuerpo entero con aceites esenciales aromaticos tibios, ayuda a re-
equilibrar el sistema nervioso.

Masaje “Descontracturante” 30 min. 45,00 €
Masaje puntual para tratar la zona contracturada..
“Tradicion Canaria” 50 min. 45,00 €

Masaje de cuerpo entero con sal marina. Un suave peeling con los minerales que
contiene la sal marina del “Océano Atlantico”, ducha y masaje hidratante-regenerante
con miel y Aloe Vera de Canarias.

“Hidrojet” 15 min. 11,00 €
Masaje en cama de agua 30 min. 18,00 €
Masaje de Energia Antiestrés 75 min. 67,00 €
Un tratamiento muy especial

Masaje de CHOCOLATE 75 min. 67,00 €
Peeling de sal marina y después masaje con chocolate caliente

Masaje deportivo 50 min. 48,00 €

Masaje activo y de preparacién para todo tipo de deporte activando y estirando
su musculatura.



“Masaje de Piedras Calientes (Hot- Stones)”
Terapia de relajacion, estimulante mediante piedras volcanicas que ayuda a
equilibrar la energia corporal.

Corporal 50 min. 45,00 €
Facial 25 min. 22,00 €
Espalda y Brazos 25 min. 22,00 €

“Masaje de Drenaje Linfatico”
Masaje lento y ritmico destinado a la estimulacion del sistema linfatico
reduciendo la retencion de liquidos y activando la micro circulacion.

Completo 60 min. 70,00 €
Piernas 40 min. 50,00 €
Brazos 30 min. 35,00 €
“Masaje Facial” 30 min. 35,00 €

Elimina la tension y relaja las expresiones de la cara

Especial “Descontracturante Relaxing” 50 min. 65,00 €
Masaje con dos técnicas para tratar la zona contracturada (Técnicas manuales
y técnicas de ventosas)

Especial "Completo Terapia Relaxing” 90 min. 70,00 €
Masaje completo de cuerpo entero (Cabeza, espalda, brazos, piernas y cara),
realizado en 3 tiempos y con tres técnicas distintas (Técnicas manuales,
piedras calientes y ventosas).




"Cosmeética para El y Ella”

Dale a tu piel el descanso y el bienestar que necesita. Nuestra piel esta
conectada directamente con el cerebro, resplandece cuando somos felices y se
apaga con la fatiga, el estrés y la falta de suefo. Recreamos la sensacion de
felicidad y/o relajaciéon que garantice una piel radiante y la proteja de los efectos
del estrés emocional y medioambiental.

Desde la primera experiencia con la cosmética a los tratamientos especificos
para la necesidad de cada piel.

Higiene Basica 60 min. 40,00 €
Destinada a personas jovenes y para todas aquellas que necesiten un primer
contacto con el mundo de la Estética y la Cosmética. Limpieza, exfoliacion y
mascarilla segun tipo de piel.

Regalo de 15 min. de Sauna.

Higiene Activa 60 min. 40,00 €
Destinada a personas de mas de 30 afos. Una higiene tratante que nos abre la
puerta para introducirnos en otros tratamientos especificos. Limpieza,
exfoliacién y mascarilla.

Regalo de 15 min. de Sauna.

“Elixir de Babilonia” 60 min. 40,00 €
Este tratamiento humectante une los principios activos de la leche y la miel
para realizar y vitalizar el rostro. Para una piel luminosa. Indicado para todo tipo
de pieles.

Regalo de 15 min. de Sauna.

Chocolate facial 60 min. 55,00 €
El cacao ejerce una accion hidratante, nutritiva, protectora, ansiedad y muy
eficaz para la descongestion de los tejidos aparte de ser todo un placer para la
pile.

Regalo de 15 min. de Sauna.

“Elixir de Seda” 60 min. 50,00 €
Este tratamiento une la fuerza del Aloe Vera y las propiedades regeneradoras
de la seda. Proporciona firmeza, la piel se alisa y se llena de juventud. Un
excelente anti-edad.

Regalo de 15 min. de Sauna.

“Agqua Marina” 60 min. 60,00 €
Tratamiento refrescante, toda una cascada de frescor. Recomendable para
pieles con cuperosis, sensibilizadas y con irritacion solar.

Regalo de 15 min. de Sauna

Tratamiento “Facial Men” 60 min. 60,00 €
La piel recupera energia y equilibrio, combatiendo mejor las agresiones diarias
(afeitado, contaminacién, estrés). Los rasgos de cansancio se eliminan.
Regalo de 15 min. de Sauna
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Tratamientos Corporales “Reductores”

Aromas Canarios 25 min. 22,00 €
Delicioso tratamiento con aceites esenciales especificos para cada necesidad.
Este tratamiento incluye técnicas especiales de pindas para aumentar su
eficacia.

Exfoliacion Marina Hidratante/Relajante 50 min. 45,00 €
Limpieza corporal profunda con sales del “Atlantico” y aceites esenciales.
Retira las células muertas e impurezas de la piel suavizandola y preparandola
para aplicar el tratamiento posterior que se elija.

“Exfoliacion Tropical” 90 min. 72,00 €
Las frutas tropicales son deliciosas, pero también maravillosas para la piel.
Estan llenas de vitaminas y otros valiosos ingredientes que nutren la piel.
Preparate a sumergirte en un paraiso tropical (se realizara en el bafio starlight
+ masaje).

Vinoterapia Relax 45 min. 40,00 €
Los tratamientos con vino tienen la capacidad de rejuvenecer los musculos y la
piel, tonificar senos, afirmar gluteos y reducir abdomen. Un “hidromasaje” con
vino, activa la circulacion sanguinea, es un excelente relajante y combate el
estrés. Una copa de vino tinto mejora el sistema cardio-circulatorio.
Envoltura “Chocolate SPA” 90 min. 72,00 €
El cacao tiene efectos endorfinicos y sensoriales, un placer para los sentidos
libera tensiones y produce bienestar general; sobre la piel ejerce una accién
hidratante, nutritiva, protectora y ansiedad muy eficaz; tiene efectos denantes y
anti-celulitico, descongestiona los tejidos de la piel. Ducha de Jet.
Envolturas con Algas Marinas 90 min. 70,00 €
Tratamiento envolvente con un cataplasma de algas bajo una relajante y
agradable temperatura que favorece la absorcién de sus propiedades. Las
algas le brindan beneficios como la reduccién de los nédulos de grasa,
revitaliza los tejidos y libera retenciones hidricas. Ducha de Jet.

Baino “Cleopatra” 60 min. 50,00 €
Su riqueza en oligo-elementos humectantes le proporciona propiedades,
equilibrantes y estimulantes incomparables.

Exoético Bali Boreh 45 min. 60,00 €
Es un tratamiento para exfoliar y alimentar la piel, produciendo una reaccién
térmica que ayuda a incrementar la circulacion. Su piel lucira saludable y
luminosa como si hubiera tomado un bafio de sol.

Baio “Starlight”

Bafio de Esencias Herbales 20 min. 23,00 €
Bario Talaos Oligo 20 min. 28,00 €
Barfio Talaos con exfoliante y masaje 80 min. 48,00 €




“Especial Parejas”
Ideal para disfrutar al maximo de un momento de
relajacion.

A elegir entre los distintos Spa tu y yo

1. Baino de Rosas + Masaje de aceite de Rosas + Circuito
Termal (2 Personas) 140 min. 70,00 €

2. Baio de Esencias Tropicales + Masaje de Aceite de Coco +
Circuito Termal (2 Personas) 140 min. 70,00 €

3. Masaje en Seco (Hidrojet) + Masaje aromatico de Champan +
Circuito Termal (2 Personas) 140 min. 70,00 €

4. Masaje en Seco (Hidrojet) + Masaje Aromatico de Azahar +
Circuito Termal (2 Personas) 140 min. 70,00 €

5. Bano de Vino + Masaje de Aceite de Pepita de Uva + Circuito
Termal (2 Personas) 140 min. 90,00 €

6. Envoltura Termo activa de Castainas + Masaje en Gel de
Aceite de Castainas + Circuito Termal (2 Personas).
140 min. 90,00 €



)9 : l_.
M

o |
Rituales SPA

Sumerge cuerpo y mente para encontrar la energia y el bienestar integral
en nuestros rituales spa.

“Family Space”
Programa para familias con nifios de edad comprendida entre 4 — 12 afios. Con
la mayor tranquilidad pueden dejar a sus nifios en el “Mini club” del Hotel en
horario de 10:30 a 13:00 y de 15:30 a 17:30. Disfruten de este momento de
relajacion con nuestros terapeutas con un masaje completo de 50min. A
continuacién abandoénese en el “Circuito Termal”.

2 horas 80,00 €

“San Valentin Experience”
Programa para parejas, ideal para disfrutar al maximo de un momento de
relajacién (60 min.) en nuestro “Circuito Termal” y abandonarse en las manos
expertas de nuestros terapeutas con las esencias florales de la
“Aromaterapia” (50 min.). Revitalicense en la cama de agua “Hidrojet” (30

min.) 150 min. 90,00 €

“Manager - Ejecutivo”
Programa para personas con un estilo de vida estresante. Empiece por la
“Sauna”, continue con el “Circuito Termal”, siga disfrutando con el “Princess
Of Space”, nuestro masaje a cuatro manos y desconecte totalmente con el

“Bafio Starlight 3 horas 120,00 €

“Aqua del Atlantico”
Exfoliacidon corporal con citricos y sal marina + Envolturas de algas + masaje

corporal con algas rojas. 90 min. 90,00 €
“Fuego de Sol”

Exfoliacidon corporal con aceite de romero + Envoltura termo activa + Masaje

corporal refrescante. 90 min. 90,00 €

“Tierra Volcanica”
Exfoliaciéon corporal con lavanda + Bafio de barro y minerales + Masaje

corporal relajante. 90 min. 95,00 €

“Aires de Alisios”
Exfoliacidon corporal con vainilla + Bafio de esencias + Masaje corporal

aromatico. 90 min. 95,00 €




Jueves dia de la belleza SPA

Tomate un respiro y dedicale a tu belleza un dia, “tu imagen te lo
agradecera”. Todos los jueves sumérgete en algunos de nuestros
tratamientos.

Beauty Day 1 2 horas. 80,00 €
Tratamiento Facial (Femenino) + Manicura y Pedicura + Lavar y marcar.
Beauty Day 2 90 min. 60,00 €
Tratamiento reconstructor para pies y manos + Manicura y Pedicura.

Beauty Day 3 60 min. 40,00 €
Chocolaterapia capilar + Lavar y peinar.

Beauty Day 4 60 min. 50,00 €
Lavar y cortar + Mascarilla facial (Masculina).

Beauty Day 5 90 min. 60,00 €

Masaje de piernas cansadas + tratamiento reconstructor de pies + pedicura.
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SPA Terapia

El SPA es un método de ayuda para nuestros mayores, que une los
beneficios del circuito termal bajo la colaboracién de nuestros masajistas,
para activar y relajar la musculatura en el agua.

Grupo de 4 por masajista y 30 minutos de terapia.

Los mayores que por motivos de salud no puedan entrar en el circuito
pueden tener la terapia en el hidrojet (cama de agua)

Horario y precios bajo peticion directa con el servicio del SPA.
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Los lunes y martes a partir de las cuatro
de la tarde entra en el mundo de Aqua Spa

Princess
Revitaliza el cuerpo, relaja la mente y cuida tu piel con nuestro programa
Aqua SPA
Masaje parcial + Hidrojet (cama de agua) 40 min. 35,00 €
Masaje completo relajante + Hidrojet 70 min. 50,00 €

Masaje terapéutico descontracturante + Hidrojet

75 min. 60,00 €
Masaje enérgico deportivo + hidrojet 75 min. 70,00 €
Masaje de energia antiestrés + hidrojet 90 min. 70,00 €

Consulte nuestra variedad de nuevos tratamientos.

Circuito termal no incluido en el precio de los tratamientos para el
servicio a personas no hospedadas en el hotel

Nuestros servicios son con previa cita y entrada limitada por dia.



Body Harmony

Terapia basada en la armonia del cuerpo con la mente.
Se realizada en el Circuito Termal, haciendo ejercicios de
estiramiento de todas las articulaciones para movilizar las

energias (chacras) y terminando con la flotacién del cuerpo.
Con esto se consigue la armonizacién de cuerpo y mente,
alcanzando asi una total relajacién.

Duracion de la Terapia: 50 min.
Horario de Mainana de 10:00 h a 11:00 h

Dia: Jueves

Precio Sesion 55 Euros.




Tratamiento Hidroterapico

Cuando recibimos un masaje con la aplicacién de multiples
duchas simultaneas desde los pies a la cabeza, con
variaciones de presién y temperatura, no sélo nuestro cuerpo
se relaja, sino que también lo hace nuestra mente,
convirtiéndose asi en una experiencia terapéutica relajante.

“Masaje de Vichy”
Es un masaje general bajo una suave ducha de agua templada
perfectamente dirigida a puntos especificos del cuerpo, con técnicas
manuales de masaje para favorecer la circulacion sanguinea,
mejorar las contracturas, tonificar la piel y con efecto relajante y
antiestrés. 50 min. 45,00 €

“Niagara”
Hidromasaje terapeéutico en bafera individual en la que se unen las
propiedades de las sales marinas, las algas y los aceites aromaticos
para una relajacién corporal y sensorial plena 45 min. 40,00 €

“Parafangos”
Mezcla de lodos terapéuticos con propiedades medicinales,
aplicada con envoltura y con efectos descontracturantes, anti-
inflamatorios y sedantes 60 min. 60,00 €




Spa Primavera
Es la estacion de la renovacion, de la vuelta al calor del sol, después del
invierno. El cuerpo nos pide eliminar toxinas y renovar las energias, por
eso, renueva tu cuerpo con los especiales “Exfoliacion primavera”

Exfoliacion corporal de citricos y masaje aromatico de naranja
60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de vainilla y masaje con aloe y miel
60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de romero y masaje aromatico de té verde
60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de lavanda y masaje aromatico de
caléndula 60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de eucalipto y masaje aromatico de
cajeput 60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de menta y masaje aromatico oriental
60 min. 40,00 €

Exfoliacion corporal de almendra y masaje aromatico de
pomelo 60 min. 40,00 €




BE— &

Spa Sport

Masaje Energético Deportivo + Hidrojet + Circuito Termal
140 min. 60,00 €

Especial Caminata + Hidrojet + Circuito Termal
115 min. 40,00 €

Spa Relax

Masaje Descontracturante + Hidrojet + Circuito Termal
120 min. 60,00 €

Especial Caminata + Tratamiento Reconstructor de pies +
Circuito Termal 125 min. 50,00 €

Paquete "Spa Sport Relax”

Incluye:

Dia 1: Especial Caminata.
Hidrojet.
Circuito Termal.

Dia 2: Masaje Enérgico Deportivo
Hidrojet.
Circuito Termal.

Dia 3: Masaje Descontracturante

Tratamiento reconstructor de pies.
Circuito Termal.

165,00 €



Paquetes de Masajes con Circuito Termal

3 Masajes Parciales + 1 Masaje en seco (Hidrojet) 70,00 €
2 After sun + 1 Agua Marina (Tratamiento Facial) 115,00 €
1 Spa primavera + 1 Masaje Facial + Lavar y Peinar 75,00 €
2 Aromaterapias + 2 Banos de Esencias 120,00 €

Programas Especiales 1 dia

Circuito Termal + 1 Masaje Completo + Higiene Activa o Basica

80,00 €
Circuito Termal + 1 Masaje Hot-Stone + 1 Bano Cleopatra
95,00 €
Circuito Termal + 1 Bano de esencias + 1 Masaje Completo
63,00 €
Circuito Termal + 1 Hidromasaje Niagara + 1 Aromaterapia
85,00 €
Circuito Termal + 1 Bano Cleopatra + 1 Aromaterapia
95,00 €
Programas Especiales 2 dias
(Sin Descuento)
1° Dia: Circuito Termal + Completo Relaxing.
2° Dia: Envoltura Termoactiva + Masaje Completo 115,00 €
1° Dia: Circuito Termal + Aromaterapia.
2° Dia: Spa Primavera + Hidrojet 85,00 €

1° Dia: Hot Stone + Baino Starlight
2° Dia: Circuito Termal + Tradicion Canaria 108,00 €



Programas Especiales 2 dias con 25 % dto
ya aplicado.
Incluye Circuito Termal

1° Dia: Body Armony
2° Dia: Envoltura de chocolate + Masaje Vichy 129,00 €

1° Dia: Especial Caminata + Pedicura
2° Dia: Spa Terapia + Tratamiento Facial 80,25 €

1° Dia: Masaje Antiestrés + Bafio de esencias
2° Dia: Aromas Canarios + Terapia 84,00 €
Programas Especiales 3 dias con 25 % dto
ya aplicado.
Incluye Circuito Termal

1° Dia: Body Armony + Masaje en seco (Hidojet)
2° Dia: Exfoliacidon de lavanda + Baino Niagara
3° Dia: Envoltura de parafango + Masaje Vichy 125,00 €

Programas Especiales 3 dias con 25 % dto

ya aplicado.
Incluye Circuito Termal

1° Dia: Envoltura de Aloe Vera + Hidrojet
2° Dia: Baino de Esencias + Masaje Completo Hot Stone
3° Dia: Body Armony + Completo Relaxing 145,00 €



Programas Especiales fin de semana

1° Dia:
2° Dia:

1° Dia:
2° Dia:

1° Dia:
2° Dia:

1° Dia:
2° Dia:

1° Dia:
2° Dia:

% dto ya aplicado.
Incluye Circuito Termal

Body Armony
Envoltura de chocolate + Masaje Vichy

Especial Caminata + Pedicura
Spa Terapia + Tratamiento Facial

Masaje Antiestrés + Bano de esencias
Aromas Canarios + Terapia

Vinoterapia + Hidrojet
Masaje Combinado + Terapia

Exfoliaciéon de Romero + Aromaterapia
Hidrojet + Baino de Algas

con 25

129,00 €
80,25 €
84,00 €
54,75 €

59,25 €



